Ola

Agora as informacdes sobre alimentacé@o escolar serdo publicadas pelo Clube da Alimentacdo Saudavel. Fiqug
por dentro!!!

Ainda sobre as modificacOes feitas na alimentacdo escolar para melhorar a adesdo dos alunos, informamos que serag
ncluidas no lanche da manhd, mais bebidas com leite, como a Frapé de maracuja, vitaminas de Banana e abacate
ueimadinha, caputino, chocolate cremoso com cacau 50% e outras que continuamos pesquisando e apresentando aos alunos

Frappé de Maracuja

Uma degustacdo dos alunos do 2° e 3° ciclo foi feita na primeira semana de setembro. Um (1) aluno de cada turma fo
convidado para degustar as preparagdes do almogo e contar para os colegas a impressdo que teve do sabor e aparéncia. Nestg
Hia servimos 423 almocos. O cardapio foi Arroz, feijdo, batata portuguesa, frango gratinado com creme de milho e salada ddg
biface, repolho e cenoura ralada.

F terminamos a semana com um Macarrdo Penne, ao molho bolonhesa, que ganhou o elogio dos alunos. Com a op¢éo de
Feceber a carne moida sequinha ou no molho, os alunos literalmente rasparam os Pratos.
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