
 

Olá  

Agora as informações sobre alimentação escolar serão publicadas pelo Clube da Alimentação Saudável. Fique 

por dentro!!!                                                                                          

Ainda sobre as modificações feitas na alimentação escolar para melhorar a adesão dos alunos, informamos que serão 

incluídas no lanche da manhã, mais bebidas com leite, como a Frapê de maracujá, vitaminas de Banana e abacate, 

Queimadinha, caputino, chocolate cremoso com cacau 50% e outras que continuamos pesquisando e apresentando aos alunos. 

 

 
                                    Frappé de Maracujá 

 

Uma degustação dos alunos do 2º e 3º ciclo foi feita na primeira semana de setembro. Um (1) aluno de cada turma foi 

convidado para degustar as preparações do almoço e contar para os colegas a impressão que teve do sabor e aparência. Neste 

dia servimos 423 almoços. O cardápio foi Arroz, feijão, batata portuguesa, frango gratinado com creme de milho e salada de 

alface, repolho e cenoura ralada. 

 

 
 

E terminamos a semana com um Macarrão Penne, ao molho bolonhesa, que ganhou o elogio dos alunos. Com a opção de 

receber a carne moída sequinha ou no molho, os alunos literalmente rasparam os Pratos. 
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